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	Guía de Orientación- La sexualidad como expresión de amor-Semana 3 

	NOMBRE DE ESTUDIANTE:
	CURSO:

	FECHA:

	OBJETIVO DE APRENDIZAJE 
OA 03: Reconocer y valorar la sexualidad como expresión de amor, vínculo e intimidad entre dos personas y como gestora de su propia vida.


	OBJETIVO DE LA CLASE:

· Dar ejemplos de distintas formas en las que dos personas que tienen una relación como pareja pueden expresar su cariño y afecto (por ejemplo: el cuidado mutuo, la lealtad y la responsabilidad por el otro).

· Nombrar diferencias entre una relación de pareja y otros tipos de relaciones establecidas con otras personas (por ejemplo: en función del tipo de cosas que se comparten, la confianza hacia la otra persona, la intimidad en la relación, entre otros).


En esta ocasión, trabajarán con sus padres las siguientes preguntas:

1. ¿Por qué celebramos los cumpleaños?

2. ¿De qué forma se expresan cariño tus padres?

3. ¿Estaría bien que tus padres te expresaran su cariño de la misma forma que ellos se lo demuestran entre ellos? ¿Por qué?
4. ¿Qué tipos de relaciones hay en tu familia? 
5. Define con tus propias palabras que significan para ti este tipo de relaciones:

Tener una novia/novio:

Tener un esposo/a:

Tener un amigo/a: 
	SOLUCIONARIO O RESPUESTA ESPERADA

	NÚMERO DE PREGUNTA
	RESPUESTA

	1
	Los cumpleaños se celebran porque se cumple un año desde un nacimiento. 

	2
	Relatar brevemente si se dicen palabras, se hacen cariño, se regalan cosas, se dan besos por la mañana, etc. 

	3
	La respuesta correcta sería que no, ya que los padres no deberían dar el mismo tipo de afectos a sus hijos y a sus parejas. Son amores distintos. 

	4
	Relatar si sus padres son matrimonio, si tienen relaciones de mama hijo, hermana hermano, etc. 

	5
	Se especifica que en este apartado, no hay respuestas erróneas, ya que el estudiante debe responder en base a lo que el conoce.


