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COLEGIO PRESIDENTE JOSÉ MANUEL BALMACEDA
SALVADOR ALLENDE 0893. RANCAGUA
UNIDAD TÉCNICA PEDAGÓGICA			Orientación 
Valentina Vargas Lagos 		                                valentina.vargas@colegio-josemanuelbalmaceda.cl

	Guía de Orientación- La comunidad y mi salud -Semana 5

	NOMBRE DE ESTUDIANTE:
	[bookmark: _GoBack]CURSO: 3ro básico

	FECHA:

	OBJETIVO DE APRENDIZAJE: 
Unidad 1: Reconocer y valorar la sexualidad como expresión de amor, vínculo e intimidad entre dos personas
OA 05: Manifestar actitudes de solidaridad y respeto, que favorezcan la convivencia, como: actuar en forma empática (poniéndose en el lugar del otro); utilizar un buen trato (por ejemplo, saludar, despedirse, pedir por favor); evitar y rechazar toda forma de violencia y discriminación, ya sea por etnia, género, religión, nacionalidad, etc;respetar el derecho de todos a expresar opiniones y ser diferente; prestar ayuda especialmente a quien lo necesite; respetar el ambiente de aprendizaje.

	OBJETIVO DE LA CLASE:
Mencionan formas apropiadas de conducirse ante una persona que manifiesta sentimientos como tristeza, vergüenza, rabia o impotencia.




Actividad 1: 
1. Lee la siguiente historia:
En el patio de la escuela estaba jugando un grupo de compañeros a saltar la cuerda, cuando Camila se tropezó y cayó al suelo. Ella se puso a llorar y el auxiliar del patio fue corriendo a buscar a la Profesora Jefe. Danilo se reía mucho de lo que sucedía, las amigas de Camila se enojaron mucho y le dijeron: “¡Eso duele mucho y no es bueno burlarse de las personas!”. A Camila la vino a buscar su abuelita y se la llevó a su casa. Por suerte, solo dolió el porrazo, ¡ella no tenía ningún  hueso roto!”.








2. Conversa con tu familia  y redacten una opinión para cada pregunta:
	Cómo actuó….

	¿Qué les parece el actuar de los estudiantes de la historia?




	¿Qué habrían hecho ustedes en la misma situación?



	Auxiliar:

	Danilo:

	En la historia:
¿Cuáles son las buenas conductas?




	Danilo:



	Amigas:

	¿Y las malas conductas?




	Amigas:







3. Cuenta una experiencia distinta a la de Camila que te haya pasado a ti o a otra persona donde la gente también cooperó en buscar una solución. 


4. ¿A qué personas debes recurrir en caso de que a ti te suceda lo de Camila, durante tu estadía en el colegio? 




	SOLUCIONARIO O RESPUESTA ESPERADA

	NÚMERO DE PREGUNTA
	RESPUESTA

	Actividad 1
	 

	Actuar de auxiliar 
	Atento, preocupado.  

	Actuar de Danilo
	Falto de respeto, burlesco. 

	Actuar de amigas 
	Preocupadas, buenas amigas. 

	Actuar de auxiliar 
	Fue bueno porque ayudó a Camila con avisar a su profesora jefe. 

	Actuar de Danilo
	Mal ya que no tuvo respeto ni consideración con Camila que podría haber estado grave con su caída. 

	Actuar de amigas 
	Fueron preocupadas con su amiga, y le enseñaron a Danilo una pequeña lección. 

	¿Qué habrían hecho ustedes en la misma situación?
	Respuesta abierta.

	¿Cuáles son las buenas conductas?

	La preocupación, el buen compañerismo, el respeto y solidaridad. 

	¿Y las malas conductas?

	La falta de respeto, el burlarse de los demás, ser poco empático. 

	3
	Respuesta abierta 

	4
	Respuesta abierta 
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