
  

English Worksheet Unit 1 “Food And Health”. 

Name(Nombre):  

Date(Fecha):  

Grade(curso): 6°A  

Objective:  

OA5: Leer y demostrar comprensión de textos adaptados y auténticos simples, 

no literarios, que contengan palabras de uso frecuente, familias de palabras y 

repetición de frases, y estén acompañados de apoyo visual y relacionados con 

los temas y las siguientes funciones del año: expresar habilidad e inhabilidad 

OA8: Reaccionar a los textos leídos, expresando opiniones y sentimientos o 

haciendo conexiones con experiencias personales, en forma oral o escrita. 

 

 

I.- Vocabulary: To write the right mean to these words of Food vocabulary in 

spanish. (Vocabulario: escribe el significado correcto a estas palabras del 

vocabulario de la comida).  

a) Rice: 

b) Beetroot: 

c) Plum: 

d) Fried Chicken: 

e) Healthy food; 

f) Onion 

g) Baked Potatoes: 

h) Bread: 

 

 



II.- Vocabulary: Top ut in order these letters to write the correct Word of food 

vocabulary. (Vocabulario: pon en orden estas letters para formar la palabra 

correcta del vocabulario de la comida). 5 pts 

a) N – O – I – O – N: 

b) R- A – W – E – T : 

c) K – I – L – M: 

d) G – E – G – S _ 

e) U – J – I – C – E : 

 

III.- Complete: to complete the chart using the words inside of the box. 

(completa la tabla usando las palabras dentro de la caja).  

 

Water – Bread – Fried Chicken – French Fries – Soda – Salad – Pasta – Eggs  

Fruits – Pizza  

 

Healthy Food  Unhealthy Food  

  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

IV.- Vocabulary: to complete these sentences using the phrases inside of the 

box. (Vocabulario: completa estas oraciones usando las frases dentro de la 

caja)  

 

Go to the doctor – Rest and Sleep – Drink Water – Take some 

medicine - Well 

 

a) When I have headache I ________________. 

b) When I Have Stomachache I _______________. 

c) I do excercise when I feel ______________. 

d) _______________ when I have cough. 

e) When I feel Sick I __________________. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Success !!! 



 


