
Guía semanal de actividades 

NIVEL PREKINDER Y KINDER 
 
 
Objetivo de Aprendizaje 
: 
- Reconocer características físicas que permitan el desarrollo de la conciencia, comcepto y esquema 
corporal. 

 
  

Actividades 

1. Completa el siguiente dibujo uniendo las etiquetas con el lugar que corresponda y 

luego, coloréalo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cabeza  

Pies  

Brazos  

Piernas  

Tronco  

Brazos  

Manos  

Rodillas  



 

2. ¿Qué puedo hacer con mis manos?  

 

1.- Escribir.  

2.- _________  

3.- _________  

 

¿Qué puedo hacer con mis pies?  

 

1.- Andar.  

2.- _________  

3.- _________  

 

¿Qué NO puedo hacer con mi cabeza?  

 

1.- Correr.  

2.- _________  

3.- _________ 

 

 

 

 

3. María jugaba con la pelota, se cayó y se hizo daño. Escribe dónde se ha hecho daño 

María. Dibuja una tirita como esta en cada herida. 


